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seit 2003 macht sich
Plan Deutschland mit der
Kampagne Because | am
a Girl fir die Rechte von
Mddchen stark und hat
den 22. September zum
Internationalen Madchen-
tag ausgerufen.

Diese Forderung steht auch im Fokus des ra
Get-together am 21. September, zu dem

wir anldsslich des Internationalen Madchentages
ins Humboldt Carré nach Berlin einladen. Ma-

chen auch Sie sich fiir die Rechte von Madchen
stark und unterzeichnen Sie die Petition bei un-
serem Get-together.

Erfahren Sie mehr tiber die Hintergriinde der
Kampagne und tber unsere Forderung, den
22. September als UN-Tag fiir Mddchenrechte
festzuschreiben, in unserer aktuellen Ausgabe
von Plan Direkt.

Ich wiinsche lhnen viel Spalk beim Lesen

Dr. Werner Bauch
Vorstandsvorsitzender Plan Deutschland


http://www.plan-deutschland.de/fileadmin/content_plan/dokumente/pdfs/Plan_Direkt/Internationaler_Maedchentag_Einladung.pdf
http://twitter.com/plangermany
http://www.facebook.com/PlanDeutschland
http://www.flickr.com/photos/plandeutschland/sets
http://www.plan-deutschland.de/fileadmin/content_plan/dokumente/pdfs/Plan_Direkt/Internationaler_Maedchentag_Einladung.pdf
http://www.biaag.de
http://www.youtube.com/plandeutschland

Schv‘\-lherpunk‘t '
—_Te—

-

Because |l am a Gir?—

Madchen el

Plan sieht die Diskriminierung von Madchen und
Frauen als eine der grundlegenden Ursachen fiir Kinderarmut.
Die Kinderrechtskonvention der Vereinten Nationen gilt zwar
genauso fiir Madchen wie fir Jungen, oft verhindern jedoch
diskriminierende Traditionen, ungerechte Machtverteilung und
fehlende Gleichberechtigung, dass Madchen ihre Rechte in glei-
chem MaRe wahrnehmen konnen. Mit der Kampagne Because
I am a Girl will Plan die Welt fir Madchen gerechter gestalten
und die Gleichberechtigung férdern.

Die anhaltende, oft tief verwurzelte Diskriminierung von Mad-
chen und Frauen in allen Gesellschaften fiihrt dazu, dass sie
nach wie vor geringe Chancen haben. Vor allem betroffen sind
Médchen aus den drmsten Gegenden. Dies gilt besonders in
Zeiten der Instabilitdt oder bei Katastrophen. Diese Mddchen
haben kaum eine Mdglichkeit, den Kreislauf aus Armut, Diskri-
minierung und Ausbeutung zu durchbrechen.

Trotz der Erfolge bei der Férderung der Frauenrechte in den
vergangenen Jahren und trotz internationaler Bestimmungen,
die zu mehr Gleichberechtigung und einem besseren Schutz
von Mddchen fiihren sollen, hdlt die Welt ihre Verpflichtungen
gegeniiber den Mddchen bisher nicht ein. Verschiedene inter-
nationale Abkommen, wie das Ubereinkommen zur Beseitigung
jeder Form von Diskriminierung der Frau und die UN-Kinder-
rechtskonvention, verbieten jede Form von Diskriminierung
von Mddchen und Frauen. Die meisten dieser internationalen
Bestimmungen wurden in nationale Gesetze tibertragen. Aller-
dings bedeutet dies nicht, dass diese Gesetze in den jeweili-
gen Landern konsequent umgesetzt werden. Noch schwieriger
ist es, kulturell und sozial verankerte Uberzeugungen zu Ge-
schlechterverhdltnissen und dem Wert von Madchen und Jun-
gen zu tiberwinden.

Aus diesem Grund hat Plan 2003 begonnen, gemeinsam mit
der Schirmfrau Senta Berger, Chefredakteurinnen verschiede-
ner Zeitschriften sowie prominenter Plan-Patinnen auf die Be-
nachteiligungen von Mddchen in Asien, Afrika und Lateinameri-
ka aufmerksam zu machen und sich fiir ihre Férderung weltweit
einzusetzen. Friihzeitige Investitionen in Madchen foérdern das
Wachstum und die Entwicklung eines Landes. Denn wirtschaft-
liche und soziale Ungerechtigkeiten verursachen langfristig
hohe Kosten — nicht nur fiir rund eine halbe Milliarde Mddchen
in Entwicklungslandern, sondern auch fiir ihre Gesellschaften
und damit fir die globale Wirtschaft. So erhoht ein zusatzli-
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ches Jahr Bildung die Einkommen der Mddchen um 10 bis 20
Prozent und ist ein bedeutender Schritt, um den Kreislauf der
Armut zu durchbrechen.

Plan fordert deshalb die Regierungen aller Lander auf, mehr in
die weiterfiihrende Bildung und Ausbildung von Mddchen und
jungen Frauen zu investieren sowie Gesetze einzuhalten und
MaRnahmen zu starken, die ihre Rechte umsetzen und sie vor
Diskriminierung schiitzen. Gewalt gegen Madchen und junge
Frauen - auch im Namen von Tradition oder Kultur - darf nicht
toleriert, sondern muss konsequent geahndet werden.

Um auf die besondere Situation von Mddchen und ihre

Rolle als Botschafterinnen fiir mehr Gleichberechtigung

aufmerksam zu machen, fordert Plan mit einer Petition an

ein § —| die Vereinten Nationen, den 22. September

- | zum Internationalen Mddchentag als UN-Tag

h einzurichten. Setzen auch Sie sich dafiir ein
und unterzeichnen Sie die Petition online.

Weltweite Berichte

Von 2007 bis 2015 gibt Plan jahrlich die Berichte Because
I am a Girl — Zur Situation der Madchen in der Welt
heraus. Die Berichte liefern eine umfangreiche Dokumentation
der Benachteiligung und Diskriminierung, denen Madchen oft
von der Kindheit bis zum Erwachsenendasein ausgesetzt sind.
Jeder Bericht stellt die Verletzung der einzelnen Rechte von
Méddchen und MaRnahmen zur Sicherung dieser Rechte in den
Mittelpunkt. So beleuchtet der Bericht 2008 die oft tibersehe-
ne Not von Médchen in Konfliktlindern wdhrend und nach der
Krise, 2009 stand die wirtschaftliche Starkung von Madchen im
Mittelpunkt. Der Bericht 2010 befasst sich mit dem Leben von
Médchen in zwei rasant wachsenden Bereichen der heutigen Zeit
— Stddte und die digitale Welt. Im diesjdhrigen Bericht, der am
22. September veroffentlicht wird, geht es um die Rolle und Be-
deutung von Jungen und Mannern fiir die Gleichberechtigung.

Die jahrlichen Berichte und die deutschen Zusam-
menfassungen finden Sie auf unserer Webseite.
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http://plan-international.org/girls/get-involved/sign-the-petition.php
http://www.biaag.de/informier-dich/maedchenberichte/
http://www.biaag.de/informier-dich/maedchenberichte/
http://plan-international.org/girls/get-involved/sign-the-petition.php
http://www.biaag.de/informier-dich/maedchenberichte/

Plan fordert UN-Tag fiir die Rechte
von Madchen

Seit iber 70 Jahren setzt sich das internationale Kinderhilfswerk
Plan fiir benachteiligte Kinder ein. Mit der Verabschiedung der
UN-Konvention tiber die Rechte des Kindes 1989 wurden Kin-
dern erstmalig in einem volkerrechtlichen Dokument unverdu-
Rerliche Grundrechte zugesprochen. Dazu gehoren Schutz-,
Forder- und Beteiligungsrechte. Seitdem richtet Plan seine
Programmarbeit an der UN-Kinderrechtskonvention aus. Mit
seinem innovativen Arbeitsansatz der kindorientierten Gemein-
deentwicklung (Child Centred Community Development) setzt
Plan den Kinder- und Menschenrechtsansatz in seiner Arbeit
um.

2012 startet die internationale Plan-Kampagne Because | am
a Girl. Eine Kernforderung der Kampagne ist die Einrichtung
eines UN-Tages fiir die Rechte von Mddchen am 22. Septem-
ber. Plan ist davon (iberzeugt, dass starke Mddchen den Genera-
tionen bergreifenden Armutskreislauf durchbrechen konnen.
Dazu brauchen sie internationale Unterstiitzung und ein starkes
Signal.

Der Tag der Vereinten Nationen fir die Rechte von Mddchen
macht auf ihre Rechte aufmerksam. Er trdagt weltweit dazu bei,
Médchen als Tragerinnen von gesellschaftlichem Wandel anzu-
erkennen und ermdglicht in Folge, dass eine Geschlechterge-
rechtigkeit erreicht werden kann. Letzteres ist entscheidend,
um den Kreislauf von Armut und Benachteiligung zu durchbre-
chen.

Plan erféhrt dabei weltweit
Unterstiitzung von Politike-
rinnen und Politikern, die ihr
politisches Gewicht einset-
zen, damit ihre Regierungen
bei der UN einen solchen Tag
beantragen. Neben der ka-
nadischen Regierung haben
auch die Regierungen Pa-
kistans und Ugandas einem
solchen Antrag zugestimmt.
Auch in Deutschland setzen
sich Politikerinnen und Po-
litiker fraktionsiibergreifend
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Be a part of it

aktiv fiir den UN-Tag fiir Madchenrechte ein. Wir méchten uns
jetzt schon an dieser Stelle fiir Ihr Engagement bedanken.

Plan fragt: Karin Roth, MdB (SPD)

Plan:
Sie engagieren sich seit vielen
Jahren fir das Recht auf Selbst-
bestimmung der Frau und Gleich-
berechtigung. Sehen Sie Fort-
schritte?

Karin Roth:
Frauen und Mddchen stehen heute wesentlich besser da als noch
vor zehn, zwanzig Jahren. Das hat wohl auch damit zu tun, dass
Frauen viel aufzuholen hatten und haben! Die Frauenbewegung
in den Siebzigern und Achtzigern in Deutschland und Europa
hat viel verandert und wir sind seitdem groRe Schritte in Rich-
tung Gleichberechtigung gegangen. Die Wiedervereinigung
Deutschlands hat ebenfalls einen Beitrag geleistet hin zu mehr
Gleichberechtigung. Denn gerade die Bundesldnder im Osten
haben uns gezeigt, wie Vereinbarkeit von Familie und Beruf
organisiert werden kann. Aber ich will nicht alles schénreden:
Auch bei uns gibt es keine vollstandige Gleichberechtigung.
Noch immer verdienen Frauen durchschnittlich fiir vergleichba-
re Arbeit 23 Prozent weniger als Manner. In den Aufsichtsraten
sitzen nur drei Prozent Frauen, obwohl Madchen bessere Schul-
abschliisse machen und haufiger studieren als Jungen. Ahnlich
gering ist der Anteil von Frauen in Fiihrungspositionen.

Also: Es gibt noch viel zu tun. Nicht nur bei uns, sondern vor
allem in Entwicklungsldandern. Denn dort bedeutet Gleichbe-
rechtigung, dass Frauen und Madchen tiberhaupt {iberleben. 75
Prozent der unbezahlten Arbeit tibernehmen dort Frauen. Die
Armut ist weiblich. Es bestehen nur geringe Chancen auf eine
Universitdtsausbildung und auf eine Leitungsfunktion in Politik
oder Wirtschaft. Dieser Teufelskreis muss durchbrochen wer-
den!

Plan:
Warum brauchen Mddchen und junge Frauen trotz verschiede-
ner UN-Konventionen und Resolutionen eine besondere Beach-
tung?
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Karin Roth:

Mddchen sind besonders verletzlich. Sie erfahren in vielen Lan-
dern haufig Diskriminierung aufgrund ihres Geschlechts - teil-
weise schon vor ihrer Geburt. Dabei spiegelt die gesellschaftliche
Geringschatzung von Mddchen und Frauen eine grundlegend
fehlende Gleichberechtigung zwischen den Geschlechtern wi-
der. Jungen werden meist bevorzugt. Die Benachteiligung und
Ausbeutung von Mddchen ist vielfach eingebettet in kulturelle
Denkweisen, Traditionen, Uberzeugungen und religiése Einstel-
lungen. Dies alles geschieht ungeachtet der Tatsache, dass die
Weltgemeinschaft in Konventionen und Abkommen universelle
Menschenrechte verankert hat, die gleichermaRen fiir Manner
und Frauen gelten.

Mich erschiittert, dass junge Mddchen in einigen Gesellschaf-
ten, wie beispielsweise in Afghanistan, zwangsverheiratet wer-
den. Sie werden verkauft an alte Manner fiir ein paar Schafe
oder etwas Geld. Offensichtlich ist die sexuelle Verletzlichkeit
der Mddchen ganz ohne Belang. Gerade Sexualitdt ist doch das
intimste und verletzlichste, was wir haben. Diese Madchen ge-
bdren viel zu jung Kinder, ohne zu wissen, was mit ihnen ge-
schieht, leiden haufig an Scheidenfisteln oder sterben bei der
Geburt. Die Muttersterblichkeit ist in Afghanistan am h6chsten
—auch ein Indiz furr diese schreckliche und menschenverachten-
de Praxis. Deshalb miissen wir unser Augenmerk ganz konkret
auf die besondere Lebenssituation von Mddchen und jungen
Frauen richten: Denn dort, wo sie gleichberechtigt und selbst-
bestimmt aufwachsen und leben kénnen, entwickeln sich ganze
Gesellschaften!

Plan:

Sie machen sich fiir Plans Forderung nach einem UN-Mddchen-
tag stark: Was sind aus lhrer Sicht die Vorteile eines solchen
Tages fir die Rechte von Madchen?

Karin Roth:

Weder am Internationalen Frauentag noch am Weltkindertag
wird bislang auf die besondere Situation der Madchen aufmerk-
sam gemacht. Deshalb setze ich mich gemeinsam mit Plan fiir
einen UN-Madchentag ein. Mit einem solchen Tag riickt die Le-
benssituation der Mddchen starker ins 6ffentliche Bewusstsein
und zeigt uns allen: Wir miissen uns gemeinsam engagieren,
damit kein Mddchen mehr auf der Welt ausgebeutet, ignoriert,
verletzt, unterdriickt, verkauft, missachtet oder gegen ihren
Willen verheiratet wird.
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Schwerpunkt

Und wenn uns das allen klar ist, dann kann endlich Schritt fiir
Schritt die unsdgliche Geschlechterdiskriminierung ausgemerzt
werden.

hen-Fonds von Plan

Der

Mit dem Mddchen-Fonds finanziert das Kinderhilfswerk Plan
Projekte mit dem Ziel, gleiche Chancen und Rechte fiir Mad-
chen und Jungen in Plans 50 Programmldndern zu férdern.

Die Projekte des Mddchen-Fonds tragen dazu bei, Mddchen
neue Perspektiven zu geben, herkémmliche Wertvorstellungen
und Normen aufzubrechen und erweiterte Handlungsspielrau-
me zu schaffen. Sie zielen auf besondere Benachteiligungen
und spezifische Kinderrechtsverletzungen von Madchen ab und
tragen dazu bei, diese aufzuheben und die Gleichberechtigung
zu fordern. Jungen und Méanner hierbei aktiv einzubeziehen, ist
eine wesentliche Voraussetzung fiir den Erfolg der MaRnahmen
und deren Nachhaltigkeit.

- ma m  Weitere Informationen zu den Projekten des Mad-

oy P chen-Fonds erhalten Sie auf unserer Webseite.
¥

B 1,3 Milliarden Menschen leben weltweit in extremer Ar-
mut. 70 Prozent davon sind Madchen und Frauen.

B Etwa 40 Millionen Madchen weltweit gehen nicht zur
Schule.

B Die Sterblichkeitsrate bei Maddchen in einigen Regionen
ist hoher als bei Jungen. Sie erhalten weniger Nahrung
und medizinische Betreuung als ihre Briider.

B Maidchen sind hidufiger Gewalt ausgesetzt als Jungen.

B Maidchen miissen mehr arbeiten als Jungen und erhal-
ten weniger Lohn.

B Maidchen werden in einigen Kulturen friih verheiratet.
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Portrait: Sophia Sprenger

Sophia Sprenger leitet bei Plan die Abteilung der Entwicklungs-
zusammenarbeit. |hr Team arbeitet mit den 50 Partnerlandern
Plans weltweit zu den Themen Kinderschutz, frithkindliche For-
derung, Bildung, Katastrophenvorsorge, 6konomische Sicher-
heit sowie im Bereich der humanitdren Hilfe.

Die Abteilung betreut ein umfangreiches Portfolio, finanziert
durch 6ffentliche deutsche und europdische Geber, Firmen, Stif-
tungen und privaten Spenden. Dabei stehen stets die Aspekte
der Inklusion im Vordergrund.

@ Kontakt: sophia.sprenger@plan-deutschland.de
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15.09.
VENRO Workshop =
»Inklusive Humanitire Hilfe* B

Menschen mit Behinderungen sind von Katastrophenfillen be-
sonders schwer betroffen und werden in der humanitdren Hilfe
hdufig nicht addquat berticksichtigt. Ziel dieses Workshops ist
es nun, gemeinsam einen Weg zu finden, die Integration von
Menschen mit Behinderung in Katastrophenvorsorge und Not-
hilfe starker zu férdern.

Dr. Unni Krishnan, Koordinator fir Katastrophenschutz von
Plan International, und Maria Groenewald, Asien-Regionalre-
ferentin von Plan Deutschland, leiten gemeinsam mit Valerie
Scherer (CBM) die Arbeitsgruppe ,Inclusive Emergency Relief:
Protection®.

21.09. & 0
Get-together
Internationaler Madchentag

Zu Because | am a Girl gehort auch der Internatio-

nale Mddchentag, mit dem Plan auf die besondere ——
Situation von Mddchen aufmerksam macht. Anldsslich des
Internationalen Madchentages 2011 findet am 21. September
ein Get-together im Humboldt Carré in Berlin statt. Die- "
se Veranstaltung steht allen Interessierten offen. Bitte ¢
bestdtigen Sie uns lhre Teilnahme bis 9. September. Plan
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mailto:sophia.sprenger%40plan-deutschland.de?subject=Plan%20Direkt
http://www.plan-deutschland.de/fileadmin/content_plan/dokumente/pdfs/Plan_Direkt/IMT_Einlad_Antwort_Plan-Direkt-Versand.pdf
http://www.plan-deutschland.de/fileadmin/content_plan/dokumente/pdfs/Plan_Direkt/IMT_Einlad_Antwort_Plan-Direkt-Versand.pdf
http://www.venro.org/termine0.html

Plan-Welt

Siidsudan -
neuer Staat, grol'Se Herausforderungen die Betroffenen mit Wasser, Latrinen, Hygieneschulungen, Saat-

gut sowie Nutztieren. Dariiber hinaus, teilt Plan in Kenia an 414

Am 09. Juli 2011 entstand in Afrika ein neuer Staat: der Siidsu-
dan. Seitdem kehren tdglich Hunderte Stidsudanesen aus dem
Nordsudan in ihre Heimatregion zuriick. Plan Sudan unterstiitzt
die Riickkehrer-Gemeinden und kiimmert sich um die Bereit-
stellung von Wassersystemen und sanitdaren Anlagen in den Auf-
fanglagern sowie um kinderfreundliche Bereiche, in denen die
Kinder betreut werden.

Im Siidsudan arbeitet Plan seit 2006 schwerpunktmdlig in
den Bereichen Bildung und Einkommen fiir Jugendliche. Die
Starkung der Zivilgesellschaft und Forderung

der Partizipation von Kindern und Jugendlichen ———:-—-o
sowie Krisen- und Konfliktpravention kommen

mittelfristig hinzu. Fur die Entwicklung des jun-

gen Staates hat Plan 56 Millionen US DoIIarmﬂ
bereitgestellt. @

Pran

Myanmar ist neues Plan-Programmland

Wirbelsturm Nargis traf im Mai 2008 auf die Siidkiiste My-
anmars und richtete verheerende Verwiistungen an. Mehr als
140.000 Menschen starben, ebenso viele wurden verletzt. Plan
leistete Soforthilfe, obwohl Myanmar kein Plan-Programmland
war. In den vergangenen drei Jahren konzentrierte Plan seine
Wiederaufbau-Arbeit mit lokalen Partnern in der

Region Ayeyarwady. Insgesamt 194.000 Men-

schen profitierten davon. Plan setzt nun seine - &
Arbeit in Myanmar fort mit den Schwerpunkten

Bildung, frihkindliche Entwicklung und %‘ H

Katastrophenvorsorge. g
Pran

™ ————

Diirre in Ostafrika

Zwei Regenzeiten fielen aus, nun herrscht am Horn von Afrika
die schwerste Diirre seit Jahrzehnten. Plan arbeitet nicht in den
Fliichtlingscamps, leistet jedoch Soforthilfe in seinen Partner-
landern Athiopien, Kenia und Siidsudan. Das Kinderhilfswerk
verteilt vitaminreiche Zusatznahrung an Kinder und versorgt
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Schulen Mahlzeiten aus. Obwohl im Stidsudan keine Programm-
gebiete betroffen sind, versorgt das Kinderhilfswerk mit dem
Welterndhrungsprogramm rund 36.000 Kinder an 76 Schulen
mit Mahlzeiten und plant weitere Maknahmen.
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Plan

Verantwortlich im Sinne des Presserechts und des § 5 TMG:
Maike Rottger, Geschaftsfiihrung
Dr. Werner Bauch, Vorstandsvorsitzender

Plan International arbeitet als eines der &ltesten unabhangigen Kinder-
hilfswerke in 50 Landern Asiens, Afrikas und Lateinamerikas. Plan
Deutschland betreut 300.000 Patenschaften und finanziert nach-
haltige Selbsthilfeprojekte, bei denen die Entwicklung der Kinder im
Mittelpunkt steht. Insgesamt erreicht das Kinderhilfswerk so etwa drei
Millionen Menschen. Mit der Kampagne ,,Because | am a Girl* unter
der Schirmherrschaft von Senta Berger setzt sich Plan fiir die Rechte
von Mddchen ein.

Plan Deutschland tragt das DZI-Spenden-Siegel und
erreichte beim Transparenzpreis 2010 den 3. Platz. Fiir *4
sein Engagement in der Entwicklungszusammenarbeit |/5)4/
erhielt Plan 2011 den Walter-Scheel-Preis des Bundes-
entwicklungsministeriums. Siegel

*x X
Gepruft +Empfohlen!

@ Kontakt: Rena Paziorek, rena.paziorek@plan-deutschland.de
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